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A Modern Radiology a Radiologia Eurdpai Tarsasaga (ESR)
altal online kiadott, szabadon hozzaférhetd radioldgia okta-
tasi forrasa. A most megjelent, atdolgozott és Uj arculatu
masodik kiadas cime tikrézi az ESR eBook Uj didaktikai kon-

0Sz0

cepcidjat: az egyedi, tdtmdr oldalakbol allo szerkezet szdve-
get, képeket és sematikus abrakat dtvdz, amelyeket klinikai
képalkotd esetek, kérdés-valasz szekciok és hiperhivatko-
zasok egeészitenek ki. Ezek lehetéve teszik, hogy az olvaso
gyorsan valtson az egyes szervrendszer-alapu és technikai
fejezetek, 6sszefoglaldk és irodalmi hivatkozasok kdzott.

A fejezetek tdbb mint 100 elismert eurdpai szakeértd hozzéja-
rulasan alapulnak, lefedve mind az altalanos technikai, mind
a szervrendszer-alapu klinikai képalkotd témakoroket. Az Uj
grafikai megjelenés — amely Asklepiost modern szemiveg-
ben abrazolja — a klasszikus orvosi oktatas és a korszer(i
oktatasi stilus 6tvdzeseének szimboluma.

Noha az ESR eBook eredeti valtozata kifejezetten orvos-
tanhallgatok és gradualis képzést folytatd oktatok szamara
keszUlt, idével boévilt, és egyre magasabb szint( tuda-
sanyagot kinal azok szamara is, akik mélyebb ismeretekre

vagynak. Ennek eredményeképpen a Modern Radiology
mar a Radiologiai Europai Kepzési Tanterv posztgraduélis
szintienek témakoreit is feloleli, ezaltal a szakorvoskepzés-
ben résztvevdk oktatasi igényeire is valaszol. Ezen tuime-
nden tikrdzi azon vilagszerte dolgozd egészsegligyi szak-
emberek visszajelzéseit, akik szeretnék naprakéssze tenni
tudasukat az orvosi képalkotas meghatarozott terUletein, és
akik nagyra értékeltek az ESR eBook vilagos és mélyrehatd
tartalmat a kezdd és halado szinteken egyarant.

Szeretném szivbdl megkdszdénni minden szerzének az
onkéntes, nonprofit vallalashoz nyUjtott idejét és szakertel-
meét, valamint Carlo Catalano, Andrea Laghi és Palkd Andras
professzoroknak az ESR eBook étletének megfogalmaza-
sat. Végul, de nem utolsésorban kdszonet illeti az ESR Irodat
a technikai és adminisztrativtamogatasert.

A Modern Radiology a kdzds alkotas szellemiségét és a
radioldgia, mint a korszer( betegellatas szempontjabdl nél-
kUldzhetetlen tudomanyag iranti elkotelezettseget testesiti
meg. Remélem, hogy ez az oktatasi eszkdz kivancsisagot
ébreszt és 6sztdnzi a kritikus gondolkodast, hozzdjarulva a
radiologia mint tudomany és miveszet eurdpai es nemzet-
kdzi megbecsllesehez.

Minerva Becker, szerkeszt6
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<=> ALAPKESZSEGEK

/- Ultrahang alapok

Az ultrahangvizsgalat egy nem invaziv, fajdalommentes eljaras, amely ultrahanghullamokat
hasznal a szervek, vérerek vagy lagyrészek kepeinek eléallitasara orvosi elemzes céljabdl. Az
ultrahangvizsgalat €s az ultrahang kifejezéseket gyakran felvaltva hasznaljak. Az ultrahangképet

ultrahang segitsegével allitiak eld.

Az ultrahanghullamok frekvenciaja

magasabb, mint az emberi hallas
felsé hatara. Az orvosi ultrahang-
ban a frekvenciak tipikusan az 1
es 20 MHz kdzotti tartomanyban
vannak, mig az emberi hallas
felsé hatara kérulbell 20 kHz.

Az ultrahang alapveté elvei (1. abra):

/

Egy ultrahangos transzducer
ultrahangijelet bocsat ki.

A transzducer figyeli a vissz-
hangot, amelyet azok a struk-
turak generalnak, amelyekkel
a hullam talalkozik.

A visszhangot képpé alakitjak a
visszhang jellemzdi alapjan, mint
példaul az idézités, az ampli-
tudo és a frekvencia.

Kibocsatott hullgm )

— Az alapvetd ultrahang (szonografia
vagy ultrahangvizsgalat) elvének
sematikus abrazolasa.
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<=> ALAPKESZSEGEK

Az ultrahang kalénbdzd modokon lep
kolcsdOnhatasba a szovetekkel:

/ Reflexioé — a hulldmok visszaverdd-
nek a transzducer felé.

/ Abszorpcio — a hullamokat a szévetek elnye-
lik, és az energia héve alakul.

/ Szo6rddas — a hullamok tébb irany-
ban verédnek vissza.

/ Refrakcid — a hullamok iranya megvaltozik.

Minden szévetnek megvan a sajatos impe-
dancidja — egy ellenallas a hang terjedésével

szemben, amely a szovet slirliségétdl és a hang

terjedési sebességétdl fligg a szdvetben.

A létrejovd reflexid mennyisége a szdvetek
kdzotti impedanciakildnbsegektdl figg.

Példaul, ha az ultrahanghullam zsir (alacsony
impedancia) felél csontba (magas impedan-
cia) halad, jelentds impedanciakilénbséggel
talalkozik, és erés visszhang keletkezik.
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<=> ALAPKESZSEGEK

Azok a strukturak, amelyek erés visszhangot valtanak
ki, vilagosan jelennek meg a képernydn — ezeket hipe-
rechogénnek, vagy echodusnak nevezzik (2. dbra).

Azok a strukturak, amelyek gyenge visszhangot valtanak
ki, sttéten jelennek meg a képernyén — ezeket hipoecho-
génnek, vagy echoszegénnyek nevezzik (3. abra).

Azok a strukturak, amelyek visszhangja hasonlo a kor-
nyezé strukturakéhoz, izoechogénnek nevezziik.

A kortikalis csont
erésen hiperechogén
(z6ld nyil), és akusztikus
arnyékot vet (errdl
késdbb lesz szo).

A hugyholyag
hipoechogén
folyadékkal van
tele (piros nyil).
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ Jelbd

kep

Az ultrahangberendezés egy elektromos jelet general

(4. dbra), amely egy kabelen keresztil eljut az ultra-
hang-transzducerhez (néha ultrahang szondanak is neve-
zik). A transzducerben piezoelektromos kristalyok sorozata
a jelet hanghullamokka alakitja, amelyek a transzducerbdl
kifelé terjednek (4. &bra). A piezoelektromos kristalyok
olyan kristalyok, amelyek képesek elektromos toltést gene-
ralni, amikor mechanikai nyomas nehezedik rajuk (pl. kvarc).

Ugyanezek a kristalyok alakitjak vissza a visz-
szatérd ultrahangos visszhangot elektromos
jellé, amit az ultrahangrendszer képpé alakit.

Az ultrahangkép (szonogram
vagy ultraszonogram)
létrehozasanak folyamatanak
sematikus abrazolasa.

éﬂ
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<=> ALAPKESZSEGEK

KUlénb6z6 ultrahang-transz-
ducerek (5. dbra) eltérd
elénydkkel és korlatokkal
rendelkeznek, igy kildonbdzé
alkalmazasi terlleteik van-
nak. Az alabbiakban attekin-
tést adunk a leggyakoribb
transzducertipusokrol és
azok tipikus alkalmazasairol.

Kulénbozé ultrahang-transzducerek elényei,
hatranyai és f6 alkalmazasi tertletei.

Konvex, 1-5 MHz

ELONYOK:

+

Jo penetrancia,
széles latészog.

HATRANYOK:

/

Alacsony felbontas.

Hasi és mélyen fekvé
struktarak.

Linearis, 3-12 MHz

ELONYOK:

+

Magas felbontas.

HATRANYOK:

/

Gyenge penetrancia.

Muskuloskeletalis,
superficialis, nyaki.

Phased array, 1-5 MHz

ELONYOK:

+ Széles FOV, kicsi
transzducer felllet.

HATRANYOK:

- Alacsony felbontas.

/ Echocardiographia
intercostalis nézet.
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<=> ALAPKESZSEGEK

A modern ultrahangrendszerek folyamatosan és automatikusan optimalizaljak a kepet a vizsgalat
kdzben.

Egyes paraméterek a felhasznald altal is modosithatok a kep tovabbi optimalizalasa érdekében.

/  Er6sités (Gain): magas erdsités noveli a kép altala- / Mélység (Depth): nagyobb mélység jobb
nos fényerejét, de egyuttal néveli a zajt is. attekintést tesz lehetéve, de a részle-

tek kevésbé lesznek lathatok.
/ Frekvencia: a magas frekvencia jobb kéepmi-

ndseéget biztosit, de rosszabb szdveti penet- / Fokusz (Focus): javitja az ultrahangkép megjelenését
ranciat eredményez. A legtdbb transzducernek azon a mélységen, ahol a fékuszt beallitottak.

van egy bedllitott kbzponti frekvenciaja, amely

korul a frekvencia kissé allithato.
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ MUtermekek

Az ultrahangberendezes és a test kdzotti kdlcsdnhatasok gyakran mitermekeket okoznak. Az

ultrahang esetében egyes mutermékek informaciot nydjthatnak arrdl, hogy mit vizsgalunk.

A kovetkezd diak néhany legy-
gyakoribb miterméket mutat-
jak be: akusztikus arnyékolas,
felerdsités és anizotropia.

<!> FIGYELMEZTETES

A mUtermékek ismerete
elengedhetetlen az
ultrahang vizsgalat soran,
mivel a mitermeékek
helytelen értelmezése
félrediagnosztizalashoz
vezethet!

Az akusztikus arnyékolas (6. abra) olyan alacsony jelnek felel meg,
amely erésen elnyel® vagy visszaverd struktirak mogott alakul ki.

— Tobb epekovet tartalmazo epeholyag, amelyek akusztikus arnyékolast mutatnak
(A). A B képen az akusztikus arnyékolas zold atfedéssel van dbrazolva.
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<=> ALAPKESZSEGEK

Felerésitési mitermék a echoszegény folyadekkal
teli hugyholyag alatt (csillaggal jeldlve) (A). A B képen
a felerésitési mitermeék pirossal van abrazolva.

Az ultrahanghullamok energiat veszitenek a testen valo
athaladasuk soran. A mélyebb struktirakrol visszavert
hullamok tébb energiat veszitenek. Ennek kompenzalasara
az ultrahanggép nagyobb erdsitést alkalmaz a mélyebb
visszhangokra. Ha a mélyebb hullamok féleg folyadékon
haladnak at, ahol minimalis energia vész el, a gép ,tulkom-
penzal”, és az eredményll kapott kép ,tul vilagosnak” tdnik.

Felerdsitési mitermék a hipoechogén
folyadékkal teli hugyholyag alatt (csillaggal

jelolve) (A). A B képen a felerdsitési
mltermék pirossal van abrazolva.
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<=> ALAPKESZSEGEK

Az anizotropia egy beesési szog fliggd mitermék, amely
féként a mozgasszervi ultrahang soran fordul eld. Az
anizotropia fibrillaris strukturakra, példaul inakra vagy
szalagokra utal, amelyek az ultrahanghullamokat eltéritik
a transzducertdl. (8. dbra) Ennek kovetkeztében a visz-
szhang csdkken, és a struktura hipoechogénnek tinik.

A. A beesési szog fliggd mUtermek kialakulasanak sematikus abrazolasa. B és
C. két kép ugyanarrdl az inrol, amelyek néhany pillanat kiildnbséggel készlltek.
Figyeljik meg az echogenitas valtozasat hipoechogéntdl (A) hiperechogénig
(B). Az egyetlen kilbnbség a transzducer és az in altal bezart szogében van.

>s< TOVABBI ISMERETEK

<!> FIGYELMEZTETES

Az anizotropia azt
eredményezheti, hogy egy inat
tévesen hipoechogénnek és
sérultnek értékelnek, amikor
valojaban anizotropiardl van
sz6. Az anizotropia enyhithetd
a transzducer sz6gének
megvaltoztatasaval a vizsgalt
targyhoz képest.
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/A Doppler-effektus

A Doppler-effektust széles koérben
alkalmazzak az ultrahang soran a
mozgas, kuléndsen az erekben levd
veraramlas kimutatasara és meréseére.

A Doppler-effektus a hanghullamok frekvencia-
eltolodasat okozza, amikor a kibocsato objek-
tum mozog a megfigyeléhdz képest. (9. abra)

A hang érzékelt frekvenciaja ndvekszik, amikor a
kibocsato a megfigyeld felé mozog, és csdkken,
amikor a kibocsato eltavolodik a megdfigyeltél.

A klasszikus példa egy mentdautd, amely sziré-
nazik, mikdzben elhalad egy jarokelé mellett.

PRLETTS * £Y
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.
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9. ABRA

A jarokeldk (pontok) eltéréen

érzékelik a sziréna hangmagassagat

attél fuggden, hogy a mentdautd

kozeledik vagy tavolodik. 21



<=> ALAPKESZSEGEK

Az orvosi ultrahangban a visszhang
frekvencidja eltolodik, amikor a visszaverd
szbvet mozog a transzducerhez képest (10.
abra).

A visszhang frekvenciaja ndvekszik, amikor a visszaver®
szOvet a transzducer felé mozog, és csdkken, amikor
a visszaver6 szdvet eltavolodik a transzducertdl.

10. ABRA.

A Doppler-effektus az orvosi
ultrahangban. It a visszaveré szévet
(z6ld pont) a transzducer felé mozog.

Kibocsatott hullam

q

h

A visszavert hulla’m fr__ekvenc_:i-
aja megnovekszik.
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<=> ALAPKESZSEGEK

Ez egy példa a color-Doppler alkalmazasara (1. dbra). Ez az ultrahangrendszer pirosra szinezi
azokat az objektumokat, ebben az esetben a vért, amelyek a transzducer felé mozognak (pozitiv
Doppler-eltolodas), és kékre szinezi azokat, amelyek eltavolodnak a transzducertdl (negativ Doppler-

eltolodas).

<!> FIGYELMEZTETES

A hozzarendelt
szinek
gépenkeént
eltérhetnek, igy
legyen o6vatos!

1. ABRA.

Pozitiv Doppler-el-
tolédas => "pozitiv"
sebesség érték (piros)

—_—

—

Negativ Doppler-el-
tolédas => "negativ"
sebesség érték (kék)

Lépvénak color-Doppler atfedéssel. Az aramlasi
sebességet (cm/s-ban) és az aramlas iranyat az
ultrahangkép bal oldalan lathato skalan jelolik.
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<=> ALAPKESZSEGEK

A modszert mindségi és mennyiségi kérdések megvalaszolasara is hasznaljak. ime néhany kérdés,

amelyet a Doppler-effektus segitségevel megvalaszolhatunk:

Mindségi:

/ Novekedett-e a véraramlas az epehdlyag
falaban, ami a gyulladas jele?

/ CsOkkent-e a véraramlas a herében, ami a here-
csavarodas lehetséges jele?

Mennyiségi:

/ Mekkora az aramlasi sebesség a paci-
ens szivbillentyUijen keresztl?

/ Mekkora az aramlasi sebesség a paciens carotis
artérigjaban? Az arany utal-e szlkuletre?
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RNRADIOLOGY

<=> ALAPKESZSEGEK

/ Kontrasztos ultrahang (CEUS) /

FEJEZET VAZLATA:

A CEUS (Contrast Enhanced Ultrasonography) eltérd kontrasztanyagot hasznal, mint a CT vagy MRI.

Ultrahang alapok
Kulonb6zd kontrasztanyag-formulaciok léteznek, A CEUS altalanos indikacioi a kdvetkezok: Jelbdl kép
de mind gaz tartalmu mikrobuborékok oldatai. A Mii i
(itermékek
buborékok hasonlé modon jutnak szévetekbe, mint / Méijléziok jellemzése (12. bra).
mas kontrasztanyagok, de ellentétben mas kont- , . S , A Doppler effektus
rasztanyagokkal, szigortan intravaszkularisak. /- Célpontok perioperativ vizualizalasa abla- Kontrasztos ultrahang

Ccios eljarasokban.
A véraramban a felezési idejiik kartlbelil 5-15 Elénydk és hatranyok

perc, és a mellékhatasok rendkiviil ritkak. / Mas szervek térfoglalasainak jellemzese.

Fontos lizenetek
Referenciak

"""""""""""""""""""""""""""" Tesztelje a tudasod
12. ABRA.

Normal ultrahangkeép (A), amely
enyhén hipoechogén és heterogén
majléziét (piros nyil) mutat, amelyet
normalis majparenchyma vesz
kordl. A portalis vénas fazisban

o készult CEUS (B) a térfoglalas
ez LISASHEL (RS (zold nyil) kontrasztjanak kifejezett
kiGirtléseét tarja fel, ami erésen utal

S |an még az rosszindulatisagra — ez végul
e-kényv fejezetét a attétnek bizonyult. Figyelie meg a

maj feletti hipoechogén terlletet

kontraSZtanyagOkrél. (fehér nyil az A képen) — ez ascites.
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<=> ALAPKESZSEGEK

A CEUS-t altalaban nagyon biztonsagosnak tartjak.

Az ellenjavallatok kildnbdzd formulak eseteben eltérdek. Az alabbiakban 6sszefoglaljuk azokat az
ellenjavallatokat, amelyeket figyelembe kell venni a CEUS elvegzesekor:

/ Tulérzékenység az aktiv anyagokkal szemben. / Akut légzési distressz szindroma.

/ Ismert jobb-bal sziv shunt. / Ismert tojasallergia (csak néhany for-

mulanal relevans).
/ Sulyos pulmonalis hipertonia vagy kontrol-

lalatlan szisztémas hipertonia.
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ B

onyok es hatranyok

Az ultrahang erdsségei és korlatai jelentdsen kildnbdznek az alkalmazasi tertletek szerint.

Az alabbiakban dsszefoglaljuk az ultrahang altalanos erésségeit és korlatait mas képalkotd médszerekkel, pél-
daul CT-vel és MRI-vel szemben, amelyeket figyelembe kell venni a modszerek kdzotti valasztaskor.

Olcso
Hozzaférhetd

Mobilis

Biztonsagos és ,non-invasive”

Gyors

Dinamikus

- Er6sen kezeld figgd
- Erésen beteg fliggd
- Nehezen reprodukalhato

- Gyenge csont és levegd penetrancia

<co> REFERENCIAK

> lasd még az e-kdnyv fejezeteit
az epeutakrol, a vékonybelrdl,
a mozgasszervi, a sziv- és
gyermekgyogyaszati képalkotasrol
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ FO Uzenetek

/

/

Az ultrahanghullamok magas frekvenciaju
hanghullamok.

A visszhangokat elemezz(ik, hogy informaciot
nyerjink a vizsgalt targyrol, és képekként
abrazoljuk 6ket a képernydn.

Klldnbdzd transzducereket hasznalnak
kildnb6z6 alkalmazasokhoz.

Fontos, hogy tisztaban legyiink az
ultrahang mdtermeékeivel, mivel ezek
befolyasolhatjak a diagnoézist.

A Doppler-effektust széles kérben hasznaljak a mozgas,
klldndsen a véraramlas vizualizalasara.

A CEUS éaltalaban biztonsagos modszer a maj
elvaltozasainak jellemzésére, és mas alkalmazasi
terUletekkel is rendelkezik.

Az ultrahangnak vannak eréssegei és
korlatai, amelyeket figyelembe kell venni
a vizsgalat elvégzése elbtt.
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ Tesztelie a tudasod!

Milyen frekvenciatartomanyt hasznal
tipikusan az orvosi ultrahang?

1 kHztartomany
1 MHztartomany

[0 Hztartomany

Ultrahang
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ Tesztelie a tudasod!

Milyen frekvenciatartomanyt hasznal
tipikusan az orvosi ultrahang?

1 kHztartomany
MHz tartomany

[0 Hztartomany
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alapjai

FEJEZET VAZLATA:

Ultrahang alapok
Jelbdl kép
Mutermékek

A Doppler effektus
Kontrasztos ultrahang
Elénydk és hatranyok
Fontos lizenetek
Referenciak

Tesztelje atudasod

34



<=> ALAPKESZSEGEK

/ Tesztelie a tudasod!

Az alabbiak kdzul melyik

nem modja annak, hogy az
ultrahanghullamok kodlcsdnhatasba
lépjenek a test szdveteivel?

Visszaverddes
Polarizacio
Refrakcio

Szorodas

O 0O 00 Od

Abszorpcio
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ Tesztelie a tudasod!

Az alabbiak kdzul melyik

nem modja annak, hogy az
ultrahanghullamok kodlcsdnhatasba
lépjenek a test szdveteivel?

[0 Visszaverodes

Polarizacio

O

Refrakcio

O

Szorodas

O

Abszorpcio
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ Tesztelie a tudasod!

Hogyan nevezik azokat az objektumokat,
amelyek fényesen jelennek meg
az ultrahang képernyéjén?

[0 Echoszegény

1 Isoechogén

0 Echodus
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ Tesztelie a tudasod!

Hogyan nevezik azokat az objektumokat,
amelyek fényesen jelennek meg
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[0 Echoszegény
1 Isoechogén
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ Tesztelie a tudasod!

Az alabbi gyakori tipusu transzducerek
kozul melyik ad nagy felbontasu képeket?

0 Konvex transzducer, 1-5 MHz
[0 Phased array transzducer, 1-5 MHz

0 Linearis transzducer, 3-12 MHz
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ Tesztelje a tudasod!

mm

Linearis, 3-12 MHz

Az alabbi gyakori tipusu transzducerek
kozul melyik ad nagy felbontasu képeket?

[0 Konvex transzducer, 1-5 MHz

[0 Phased array transzducer, 1-5 MHz
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ Tesztelie a tudasod!

Melyik gyakori ultrahangos
muUtermék lathato itt?

O Akusztikus arnyekolas
O] Erdsités

0 Anizotropia

Ultrahang
képalkotas
alapjai

FEJEZET VAZLATA:

Ultrahang alapok
Jelbél kép
Mutermékek

A Doppler effektus
Kontrasztos ultrahang
Elénydk és hatranyok
Fontos lizenetek
Referenciak

Tesztelje atudasod

41



<=> ALAPKESZSEGEK

/ Tesztelie a tudasod!

Melyik gyakori ultrahangos
muUtermék lathato itt?

Akusztikus arnyekolas
O] Erdsités

[1 Anizotropia
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ Tesztelie a tudasod!

Milyen iranyba aramlik a vér
ebben a vénaban?

[1 Balrdl jobbra
0 Jobbrol balra

(megjegyzés: a szinezési konvenciok
a19. dian magyarazottak szerint.)
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ Tesztelie a tudasod!

Milyen iranyba aramlik a vér
ebben a vénaban?

[1 Balrdl jobbra
Jobbrdl balra

(megjegyzés: a szinezési konvenciok
a19. dian magyarazottak szerint.)
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ Tesztelie a tudasod!

Az alabbiak kdzul melyik nem
ellenjavallat a CEUS alkalmazasakor?

1 Ismert jobb-bal sziv shunt.

[1 Sulyos pulmonalis hipertonia vagy
kontrollalatlan szisztémas hipertonia.

ARDS.

Ismeretlen tipusu majdaganat

O O
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<=> ALAPKESZSEGEK

/ Tesztelie a tudasod!

Az alabbiak kdzul melyik nem
ellenjavallat a CEUS alkalmazasakor?

1 Ismert jobb-bal sziv shunt.

[1 Sulyos pulmonalis hipertonia vagy
kontrollalatlan szisztémas hipertonia.

OO ARDS.

Ismeretlen tipusu majdaganat
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Tesztelje a tudasod!

Nevezzen meg harom altalanos
elényt és harom altalanos korlatot az
orvosi ultrahanggal kapcsolatban.
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Tesztelje a tudasod!

Nevezzen meg harom altalanos
elényt és harom altalanos korlatot az
orvosi ultrahanggal kapcsolatban.

Olcso
Hozzaférhetd
Mobilis

Biztonsagos és ,non-in-
vasive”

Gyors

Dinamikus

/

Erésen kezeld fliggd
Erésen beteg fliggd
Nehezen reprodukalhato

Gyenge csont és levegd
penetrancia
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